[bookmark: _GoBack]Nous sommes allés en sortie à la base de loisirs de Saint-Quentin-en-Yvelines. Nous avons d’abord fait la course d’orientation avec la maîtresse. Avec une carte nous avons eu du mal à trouver la balise numéro 2 mais nous avons réussi à trouver les numéros 5 et 2 à la fin de l’activité. Nous nous sommes bien amusés. Nous avons fait du Run and Bike, du tir à l’arc, le jeu du guide et de l’aveugle, nous avons joué aux fléchettes et monté sur une slack line.
Par Farès, Solaria, Juliette, Clémence, Pierre, Arsène et Clara


Nous sommes très satisfaits de cette journée USEP à la base de loisirs de Saint-Quentin-en-Yvelines. Nous remercions monsieur Lersteau de nous avoir accompagnés à la course d’orientation que nous avons beaucoup aimée. Nous avons fait aussi du Run and Bike et ensuite nous avons fait un parcours où il y avait plusieurs épreuves : le guide et l’aveugle, les fléchettes, le tir à l’arc, le slack line ( marcher sur une corde tendue).
Par Maxime, Ambre, Fanny, Antoine, Elliot et Kenz



Usep Athlon par l’équipe bleue dite ouragan déchaîné
1ère épreuve : nous avons d’abord fait du Run and Bike où il fallait courir, faire du vélo et chronométrer.
2ème épreuve : nous avons fait le challenge usépien où il fallait faire le guide et l’aveugle, lancer des fléchettes, faire du tir à l’arc et marcher sur une corde tendue : le slack line. 
3ème épreuve : nous avons participé à une course d’orientation où il fallait trouver des balises cachées à l’aide d’une carte. C’était difficile, il y avait des animaux. 
Nous avons fait plusieurs épreuves écologiques.
Par Louise, Marc-Antoine, Sahel, Maé et Alice Roland


Mardi 22 mars, les deux classes de CM2 sont allées à la base de loisirs de Saint-Quentin-en-Yvelines. La première activité était le jeu de l’aveugle et du guide, on a tiré des fléchettes, fait du tir à l’arc. Avec ce jeu, nous avons « ramassé »3 points. On a fait aussi du Run and Bike : c’est une course à pied et à vélo. Il y avait plein de bosses et notre meilleur temps était de 1 min 16 s. Pour la troisième activité nous devions chercher des balises cachées dans la forêt. On a trouvé 4 balises sur 8. Il y avait des lapins et d’autres animaux. Les animateurs de l’Usep nous ont donné une balle puis nous sommes rentrés en car à l’école. Nous avons passé une très bonne journée. 
Par Louis, Mustafa, Timothée, Alice Jouan, Odezia et Yasmine


